
Ha representado a Coahuila en muestras gastronómicas en México y 

Estados Unidos, entre las que destacan: 

•Organizador de la Muestra Gastronómica de Saltillo 

en Austin, Texas (Mexic - Art Museum).

•Ponente como especialista del Cabrito en el Forum 

de las Culturas en Monterrey, N.L.

•Actualmente está invitado a participar en el Culinary 

Institute of America, en el coloquio “Latin Flavors” a 

celebrarse en el mes de Octubre en el campus de San 

Antonio, Texas.

Es ingeniero en Industrias Alimentarias por el Tecnológico de 

Monterrey, institución donde también realizó una maestría en 

administración. Estudió cursos de cocina en México, Estados 

Unidos y Europa, mantiene una constante autoformación asistiendo a 

las distintas ferias y exposiciones mundiales así como acrecentando su 

biblioteca personal de gastronomía. 

Comenzó a cocinar desde pequeño en el restaurante de sus padres, 

en donde aprendió los secretos del cabrito, de la carne asada, del 

machacado, de las nueces (pecanera) de los dulces y de la cocina del 

Norte de México. 

Fue galardonado con el premio al mérito empresarial restaurantero 

como Mejor Banquetero de la República Mexicana por la CANIRAC 

Nacional en el 2004.

El Chef Juan Ramón Cárdenas ha sido reconocido como un gran 

impulsor de la cocina norestense, fue fundador del ciclo de conferencias 

“Guerreros del Maíz” y siempre se ha preocupado por trabajar a favor 

de la buena cocina.

Con sus recetas y conocimientos gastronómicos, ha realizado 

colaboraciones para los periódicos nacionales como El Norte, El 

Universal, y regionales como Vanguardia, Zócalo y El Diario de 

Coahuila, así como para la revista electrónica Vive Índigo y distintos 

programas de televisión, donde ha participado como chef invitado.

Ha sido impulsor de la educación gastronómica y conferencista en 

diversas instituciones de nivel superior y recintos culturales del país.

 

Actualmente, es copropietario de la Casa de Banquetes Villa 

Ferré, el Restaurante Don Artemio y el Mesón Principal, todos en 

Saltillo, Coahuila.

“Mi cocina es pasión por la excelencia, es 
búsqueda continua de nuevas técnicas que 
mejoren la experiencia, es mezclar y probar, 
es ver en la cara del comensal una comunica-
ción no verbal de placer, es enseñar y trabajar 
con mis colaboradores, es exigir lo mejor de 

cada uno de nosotros. 
Estoy orgulloso de ser hijo del Desierto, 

utilizo lo que mi tierra nos da.”

Juan Ramón Cárdenas Cantú

Currículum Vitae



Actualmente
Participa activamente en su comunidad, trabaja de manera voluntaria en 

los siguientes patronatos: 

• Presidente del Patronato del Parque Las Maravillas.

• Presidente del Patronato de la Carrera 21K Coahuila.

• Presidente del Comité de vinculación estatal del CONALEP.

• Consejero Ciudadano en la empresa Aguas de Saltillo.

Liderazgo
•Participó en el Congreso Internacional de Gastronomía “Madrid Fusión 

México 2011”.

•Clase Magistral en dos ocasiones en el “Simposium Rescate y Cultura de 

la Gastronomía del Noreste” en el Museo del Noreste en Monterrey, N.L.

•Fundador del Ciclo “Guerreros del Maíz” dentro de la XI Feria del 

Libro Saltillo 2008, y organizador de la segunda, tercera y cuarta 

edición (2009-2011).

•Jurado fundador del Concurso Cocinero del Año México 2008 y 2009.

•Premio Lectores VANGUARDIA.
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Experiencia
•Ha servido Banquetes en distintas partes de la República Mexicana.

•Ha servido en el Congreso de la Unión, para todos los diputados del País, 

en la Cd. De México.

•Ha tenido la oportunidad de servirle al Presidente Felipe Calderón 

Hinojosa, y a los ex presidentes Vicente Fox y Ernesto Zedillo, estando 

ellos en funciones.

Presencia en medios
•Autor invitado del Periódico “El Norte” en el Reportaje Especial “Un 

Chef Relata su Historia. Madrid Fusión 2009”.

•Autor del reportaje “Cena Contemporánea” en Reporte Índigo, así como 

de la serie “Chiles en Nogada”.

•Serie de “Sopas de temporada” con publicación en Reporte Índigo, El 

Diario y Zócalo.

•Participó como chef invitado de las secciones de cocina en las televisoras 

RCG y Televisa.

•Autor invitado de “El Universal, El Gran Diario de México” en la serie 

de Reportajes “Nueva York, El Pan y un Mexicano”.


